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Tento Skolni rok byl prvnim, ktery probéhl bez vétSich omezeni v disledku
pandemie covidu-19. Presto stale pocitujeme dopady opatreni, ktera byla v této dobé
zavedena. Proto jsme se i tento rok snazili Skolni program obohatit o aktivity a akce
podporujici pozitivni pristup ke Skole, skolnimu kolektivu, vlastnimu zdravi i zdravi

spoluzakd, k zdravému Zivotnimu stylu a vzajemné laskavosti.

Na nasi skole vénujeme velkou pozornost prevenci rizikového chovani zakd.
Tyka se to predevsim Sikany, zneuzivani drog a bezpecnosti v online prostiedi.
Tato témata se prolinaji napfi¢ fadou predmétd — na prvnim stupni jsou to naukové
predméty jako Prvouka, Prirodovéda a Informatika, na druhém stupni pak predméty
jako Zaklady spolecenskych véd, Vytvarna vychova, Prirodopis, Informatika, Chemie
atd. Ucitelé zafazuji do svych predmétd témata, ktera Zakiim pomahaji orientovat
se v rizikovych situacich a nachazet vhodna reseni. Letos jsme mohli vyuzit také
besedu s Policii CR zaméfenou na témata Sikany, bezpe¢nosti, online prostoru

a vandalstvi.

Do preventivnich aktivit se zapojuji vSichni nasi pedagogové podle svych
moznosti, zejména tfidni ucitelé, ktefi znaji své Zaky nejlépe a pripravuji

pro né specifické programy a tridnické chvilky.

Cilem naseho pristupu k prevenci je snaha predchazet porucham chovani zakd

a minimalizovat je ve spolupraci s rodi¢i zakd v rdmci nasich moznosti.

Projektové uceni, které se nam v minulych letech osvédcilo, budeme i nadale
vyuzivat a rozvijet. Je dllezité sledovat nové trendy a reagovat na negativni jevy,
které ohrozuji nase Zaky, jako napriklad energetické napoje, nikotinové sacky,

kyberprostor atd.



Minimalni preventivni program byl ve Skolnim roce 2022 - 2023 naplfovan:
- béhem bézné vyuky,
- pomoci besed a v tfidnickych chvilkach
- v zajmovych krouZcich a mimoskolnich aktivitach
- pri jednorazovych akcich a projektovych ¢innostech

- v online prostredi

Jeho hlavnim cilem bylo:
- predchazet projeviim rizikového chovani
- nabidnout zakdim moznosti aktivniho traveni volného casu
- zdokonalovani jejich schopnosti ve zvladani stresovych a krizovych situacich

- vytvareni pozitivniho klimatu na skole béhem celého Skolniho roku.

Cilové skupiny, na které byl program zaméren:
- Zad,
- pedagogové

- rodice.

Prace tfidnich uciteld:

Prace tfidnich uciteld se zaméfuje predevSim na pozorovani a identifikaci
problémd, jako je nepInéni Skolnich povinnosti, nesoudrznost tfidnich kolektivd,
vyClenovani jednotlivcd, nerespektovani autorit, zvySujici se agresivitu a pouzivani
vulgarismd mezi Zaky. V prbéhu letosniho skolniho roku byla nasim tfidnim uciteldm
poskytnuta podpora pfi realizaci tfidnickych chvil a hodin. Od metodika prevence
mohli vyuzivat rlizné materidly a podklady pro pfipravu programu téchto hodin a chvil
se tridou. Navic, na spolecném disku MS Teams maiji k dispozici odkazy a materialy

pro pripravu tfidnickych aktivit.



Béhem sSkolniho roku 2022/2023 se v ojedinélych pripadech objevilo nevhodné
chovani nékterych zakd vci svym spoluzakdm nebo vyucujicim, stejné jako Casté
zapominani. Tyto problémy jsme fresili individualné s tridnimi uciteli a nasledné se
situace bez dalsiho negativniho vyvoje zklidnila. Vétsinou se jednalo o neuvazenou
formu ,legrace" nebo neuvazené jednani v urcité situaci, kterou dani zZaci Spatné
odhadli. Po praci s tfidnim ucitelem se situace zklidnila. Dale jsme se zaméili
na zaky, ktefi byli ohroZzeni Skolnim nelspéchem, a v jejich pripadé jsme vyuzili

moznosti individualnich konzultaci a doucovani.
Ze zavaznéjsich situaci, které jsme resili, byly nasleduijici.

- Projevy Sikany, zejména ze strany skupinky zakyn v{ci jedné zakyni, byly
v prlibéhu skolniho roku zachyceny a zmapovany. Aktivity ponizeni a nadavky
se prevazné objevovaly v online prostredi. V prostredi Skoly se projevovaly
formou posméskd, naschvald, "vtipkd" a nabadani ostatnich k minimalni
komunikaci az UpIné izolaci dané Zakyné. Pro reSeni této situace byly
pro agresory vydany kazerské tresty - konkrétné dvé dltky od feditele Skoly
a tfi dtky od tfidniho ucitele. Navazali jsme také spolupraci s organizaci
Spirala a intenzivné jsme se vénovali tfidnickym hodinam. Planujeme

pokracovat v praci s tfidnim kolektivem i v nasledujicim Skolnim roce.

- Nevhodného chovani zakyné druhého stupné vici vyucuijici, které se projevilo
slovnim uraZzenim a nerespektovanim. Jako kazensky postih byla Zzakyni
vydana dltka freditele Skoly. Nasledoval rozhovor se Zakyni za Ucelem
zjiStovani pricin jejiho chovani. Po udéleni kazenského trestu a rozhovoru

se jiz podobna situace neopakovala.

-V prlibéhu skolniho roku jsme se potykali s opakovanym nevhodnym chovanim
zaka prvniho stupné vaci spoluzakdm, a také s jeho agresivnimi reakcemi
v pro ného neprijemnych situacich. Tuto problematiku jsme opakované
konzultovali s matkou Zdka a také s externi kolegyni v ramci krizové
intervence. Matce bylo doporuceno vyhledani odbornika. Zak nyni navstévuje
psychologa. Po intenzivnéjsi praci s tfidnim ucitelem se situace zlepsila, ale
bude nadale nutné peclivé pracovat jak s zakem, tak i spolupracovat
s matkou. Za opakované nevhodné chovani byl Zakovi udélen kazerisky trest

v podobé ditky od tfidniho ucitele.



- Béhem Skolniho roku jsme byli svédky opakovaného nevhodného chovani Zaka
prvniho stupné vi0c¢i jeho spoluzaklim, které bylo doprovazeno i castou
vulgaritou. Situaci jsme pribézné konzultovali s rodici zaka a také s externi
kolegyni pro krizové situace. Po nékolika konzultacich s rodi¢i jsme Zakovi
doporucili dochazku do organizace ,Spirala". S touto organizaci navazeme
pravidelnou spolupraci i v ramci nasi Skoly od nového skolniho roku v ramci
prace s celou tfidou daného 7aka. Zak vyZaduje intenzivni dohled, zejména v
dobé prestavek a v druziné mimo dobu fizené cinnosti. Zakovi bylo v pribéhu
Skolniho roku udéleno nékolik kazeriskych trestd za neustdlé opakované
incidenty. Na konci Skolniho roku jsme mu snizili zndmku z chovani, avsak
rodi¢e se proti tomuto rozhodnuti odvolali. Po konzultaci s Ceskou $kolni

inspekci jsme snizenou znamku z chovani zrusili.

V pribéhu tohoto roku jsme zaznamenali pouze minimalni tendence nékterych
74kl k zaskolactvi a vyrazné mnozstvi zameskanych hodin ve vyucovani.
V ojedinélych pripadech jsme situaci resSili pfimo se zakonnymi zastupci daného zaka.
Nicméné, zameskani nebylo natolik zavazné, aby bylo nutné kontaktovat prislusny
statni organ, a vSechny zaleZitosti jsme tedy vyreSili na Urovni Skoly. V dalSim
Skolnim roce budou tito zaci bedlivé sledovani a v pripadé opétovného zameskani
vétsiho poctu vyucovacich hodin opétovné reseni dle situace s rodi¢i a popripadé

s prislusnym statnim organem OSPOD.

Za zminku stoji také mnozstvi pochval a Uspéch(, kterych nasSi Zaci dosahli. BEhem
tohoto Skolniho roku se Zaci skvéle zapojili do prace a dokonce dosahli krasnych
umisténi a vysledkd v rdiznych oborovych soutéZich. Zaci také vyuZivali moZnosti

doucovani a klubg.



Soutéze, kterych jsme se ucastnili

Soutéz s ALBI

Vecerni béh Kaplici

Bobrik informatiky

Logicka olympiada

Matematicka soutéz Pangea

Matematicka olympiada

Zemépisna olympiada

Biologicka olympiada

Anglicka olympiada

Recitacni soutéz — Skolni, okresni a krajské kolo
JihoCesky zvonek — okresni a krajské kolo
Dopravni soutéZ mladych cyklistl — Skolni, okresni a krajské kolo
Svatojansky vlastivédny maraton

Florbalové zapasy a turnaje

Hybejme se hezky Cesky

Turnaj ve vybijené

Lipensky Dracek

Okresni atleticka olympiada

Soutéz v minifotbale

Soutéz POKOS

Sportovni akce OVOV

Pohar rozhlasu

Horempadem BeneSovem

Nejlepsi tydenni jidelnicek

Pozarni ochrana oc¢ima déti — vytvarna a literarni

Vytvarné soutéze: Budme spolu, Co nam daly staty EU, Krasa a zdravi ze zahrady,



Informacni letacky a informace pro rodice, Zaky a ucitele
Upozorneni na Stream od E-Bezpeci: Nebezpecné vyzvy
Niceni véci a vandalismus

Viakové nestésti a touha mit cool foto

Pro informovanost rodict a upozorneni na prevenci nekterych jevd, byly opétovnée

vydany a vytvoreny letacky k tématdm:
Kolik casu a jak travi vase dité u pocitace, je ve svéte internetu v bezpeci?
Nikotinové sacky

Co pije Vase dité — Energi napoje

Dopinéni pro Zaky:

Pravidla chovani na ledé, u vody a v lese

Jak zviadat stres kolem prijimacek

Co délat, kdyZ se nedostanu na svou vysnénou skolu

DdleZité kontakty



Projekty, uskutecnéné ve skolnim roce 2022/2023

1. stupen

Némcina pro malé badatele
Hravd logika
Dalsi krouzky (ZUS, KOHOUTEK)
Plavecky vycvik
Bruslarsky vycvik
Halloween
Pranicka pro kamarady do Chorvatska
Karneval
Spoluprdce Z5 a MS — koncert pro ty
2. stupen
Hrava logika
Jazykovy klub
Ctendrsky klub
Doucovani' v ramci vsech predmeétd — prevence

skolni' nedspésnosti

Besedy pro volbu povolani a dalsiho studia
(Urad préce, projektové dny okolnich SOS) —
9. rocnik

Burza skol - kariérové poradenstvi
Adaptacni chvilky 6. a 7. tridy
Planetarium a vystava hub — 6. trida
Halloween a party pro 2. stuperi
Vystava bunék a dalsich praci Zakd
Hudebi vychova v kostele

LVK - 7, 8. trida

nejmensi a dalsi

Noc s Andersenem

Zivot v dobé kamenné — 4. a 5. tfida
Den matek

Pasovani prvriackd na ctenare

Wiet s MS — Trocnov

Safari — 1., 2., 3. a 4. trida

Exkurze Tabor — 3. trida

Cykloexpedice do pfirody — 4. trida

Mistni muzeum a besedy s panem JUDr. J.

Cisarem

Mezingrodni den cisla Pl

Exkurze Praha — 7. a 8. trida
Beseda s Annou Beatrix Bartovou
Rect/ bohové — 6. trida

Turisticky kurz

Exkurze 5., 6. a 7. tridy — Malé divadlo,

historie Ceskych Budéjovic
Velké Skaliny — skoini vylet 8. tridy

Rozlouceni 23kd 9. tridy se ZS — Lodi na
hlubokou, pizza, kino, bowling, spani ve skole
Vyslap na kohout a opékani spekackd — 9.
trida

OZivme dopisy — 6. trida



Celoskolni akce, aktivity a projekty

Individualni konzultace

s Markétou Masopustovou
Cvicny pozarni poplach
Zoo Dvorec u nas ve skole

Svétovi den jazykii

Zatopek — sportujeme a chodime

spolecné

Barevny podzimni tyden
Krabice od bot

Rozsviceni vanocniho stromku
Mikulasska nadilka

Vanocni akademie a jarmark

Den otevrenych dveri

Vystava pokojovych rostlin

a domacich mazlickd
Den Downova syndromu

Navstéva mistni knihovny

(vsechny rocniky)
Mezinarodni den darovani knih
Wild Stick

Den Zeme

Draci lode

Den bez tasek

Obec roku

Den ucitelii

Den déti

Ocenéni Zaki pani starostkou

Zaveérecné rozlouceni Zakd 9. tridy

Nabizeli jsme i volnocasové aktivity v ramci zajmovych krouzki

Spolupracujeme s dalSimi organizacemi:
ZUS Trhové Sviny

DAm déti a mladeze Ceské Budéjovice
Besednicti hasici

Mistni farnost — nabozenstvi

Kohoutek — mistni ob¢ané vedou nékolik
krouzkd, které obsahuiji tvoreni, sport,
hudebni krouzky, atd.



Negativni jevy:
V letosnim Skolnim roce se Skola potykala s témito negativnimi projevy chovani:

« slovni i fyzické napadani spoluzakd, vulgarni chovani k pedagogickym

pracovnikdim
« vandalismus — poskozovani lavic
o Sikana

VSechny tyto negativni jevy byly dikladné proSetfeny za pfitomnosti vedeni Skoly
— pani reditelka a vychovna poradkyné Ing. Eva Tomaskova a Skolniho metodika

prevence Mgr. Dana Vackova.

Kazdy pfipad byl individualné prosetfen, vyhodnocen se vsemi dlisledky z ného
vyplyvajicimi. PFi feSeni negativnich projevl chovani skola spolupracovala s Odborem
socialné pravni ochrany déti (OSPOD), socialnimi kuratorkami — p. Ing. Janou
Brostlovou a p. Bc. Vaclavou Janouskovou, Pedagogicko-psychologickou poradnou,
oblastnim metodikem prevence — p. Mgr. Jakubem Priichou, Policii CR a zejména s
rodici zakl. Déle byla moznost vyuzit pomoci a prevence externi spolupracovnici Mgr.

Markétou Masopustovou, na kterou se mohli Zaci, rodice i ucitelé obracet.

Ve Skole i nadale funguje schranka dGvéry, kterou Zaci vyuzivali v priibéhu
celého skolniho roku. Podnéty z ni byly feSeny reditelkou Skoly, zastupkyni reditelky a

tridnimi uciteli.

Dalsi realizace prevence rizikového chovani zakti probéhla v ramci vyuky:

dle SVP v jednotlivych vyucovacich hodinach (viz SVP nebo Preventivni program)

V Besednici 30. 6. 2023
aktualizace 31. 8. 2023

Metodik prevence: Reditelka skoly:
Mgr. Dana Vackova Ing. Eva Tomaskova



